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BUILD A BETTER WORLD
®  FOR WOMEN AND GIRLS

FILI SPEZZATI, FILI RITROVATI: IL VIAGGIO
DELLA DONNA NELLA SOFFERENZA PSICHICA

Depressione e ansia nella donna: fattori di rischio, manifestazioni cliniche e strategie
preventivo-terapeutiche. Come riconoscere, accogliere e sostenere la sofferenza
psichica nelle sue diverse epoche di vita.

VENERDI 21 NOVEMBRE 2025 - ORE 18
SALONE D’ONORE - VIA ROMA 28 - PALAZZ0O MUNICIPALE - CUNEO

Introduzione
Silvia Quaranta Presidente Zonta Club Cuneo

Francesco Risso Direttore Dipartimento Salute Mentale Interaziendale ASL CN 1 - ASO S.
Croce e Carle

Interventi

La sofferenza psichica nelle diverse
epoche della vita P

Elena Paschetta Psichiatra ‘
Responsabile Servizio
Psichiatrico Perinatale DISM - ASL CI‘1

Paola Isaia Psicologa >
Psicoterapeuta - DISM - ASL CN 1 v ‘
La sofferenza psichica e il
ruolo della violenza di
genere ‘

Isabella Gastaudo Psicologa
Psicoterapeuta Consultorio
Familiare ASL CN 1

Daniela Ocone Psicologa
Psicoterapeuta Consultorio
Familiare ASL CN 1

Ingresso libero fino ad esaurimento posti.
Per informazioni:
presidentezontacuneo@gmail.com
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